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王孝钦获评山东名中医药专家

本报讯

根据省卫生计生委、

省人力资源社会保障厅、 省中医药

管理局《关于印发山东中医药名医

工程实施意见的通知》（鲁卫中综合

发〔2013〕1号）要求，近期，省卫生计

生委会同省人社厅、 省中医药管理

局在全省范围内开展了山东名老中

医、 山东名中医药专家和山东基层

名中医的评审工作。经个人申报、单

位推荐、基层公示、考试考核、形式

审查和专家评审等程序， 最终评选

出2017年山东名老中医10名、 山东

名中医药专家80名、 山东基层名中

医120名。我院中医科专家王孝钦主

任被评为山东名中医药专家 (50岁

以上)，同时也是本次评选中滕州市

唯一获此殊荣的专家。

王孝钦，主任医师，山东中医学

院和滨州医学院双本科学历，获“枣

庄市名中医”称号。目前担任中医科

主任， 兼任滕州市第四届中医药学

会副理事长、 枣庄市中医药学会理

事、 山东省中医药学会内科分会委

员、 山东省中西医结合学会医院药

学分会委员、 滕州市第十三届政协

委员。

1985年毕业至今已工作32年，

其中1989年9月至1990年8月在上海

中医药大学附属曙光医院儿科进

修，擅长小儿咳喘、腹泻、厌食、汗

症、遗尿、紫癜、肾炎、鼻炎、抽动症、

多动症、 发热出疹性等疾病的中西

医结合诊治， 兼顾儿童生长发育指

导。发表省级以上论文15篇，获枣庄

市科技进步二等奖2项，著作1部。多

次被评为滕州市卫生系统和医院先

进工作者。

履

王芳

悠 悠 我 思

迎接十九大讲讲心里话

履

冯集蕴

迎接党的十九大

，

让咱讲讲心里话

。

心中翻江又倒海

，

俺真不知说些啥

。

虽然生在旧社会

，

可是长在红旗下

。

从小全靠党培养

，

成年穿上白大褂

。

当年赤脚走天下

，

公社医院曾安家

。

聆听工农再教育

，

多少汗水山村洒

。

调回滕州到老家

，

扎根儿科名气嘉

。

踏实工作为患儿

，

救死扶伤常受夸

。

退休返聘再披挂

，

发挥余热不放假

。

患者称赞暖心窝

，

老骥伏枥乐开花

。

耄耋欣喜逢盛世

，

晚年日子灿若霞

。

丰衣足食无忧虑

，

孙辈就业难放下

。

人老健康常牵挂

，

农合医保又升了

。

家庭医生走万户

，

医养结合得保驾

。

紧跟中央别落下

，

不忘初心再出发

。

勤俭节约是家训

，

光荣传统教育娃

。

上天揽月不称霸

，

科学技术现代化

。

攻坚克难再前进

，

脱贫就业全拿下

。

丝绸之路连欧亚

，

合作共赢强国家

。

撸起袖子加油干

，

迎接党的十九大

。

我们存在的本质是爱

履

王琦琦
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我喜爱大自然的一切。

不管是柔丽的小桥流水还是

大漠荒荒的黄河文明，阳关雪吹来

的朔风，莫高窟壁画的绮丽，都让

我震撼。 驻足在一朵花下，一个巢

穴下，细听微风，我也感觉不可思

议。 草在结它的种子，风在摇它的

叶子，我们站着不说话，就十分美

好。也许这些自然的山水风物可以

寻得文化的灵魂和人生秘谛，大地

默默无言，但又努力地将它存封的

文化内涵奔泻释放， 静默驻足，你

会知道它在讲什么。

一切事物的存在， 都那么必

然，恰如其分。 它们以不同的方式

诠释着，爱。

宇宙是神秘的，包容着能看见

和看不见的物质。 爱，像是一种紧

密的分子流动在我们之间，能深深

的感受到，它是慈悲，是情怀，是能

量。我们应该相信，它的潜能巨大，

让我们与这个世界建立深深的联

系。 无论外面正在发生什么，我们

都能够选择并引导自己拥有内心

的平安，放下恐惧，放下焦虑。我不

必害怕，因为外面没有别人，只有

自己。

爱， 能潜移默化改变你的容

颜，甚至影响你身体内的分子。 那

些正能量悄悄清理体内的废气、浊

气，疏通气息，身体都是明朗爽净

的，自然是健康的。 爱让人拥有平

安的内心，同时也抚慰受伤者的心

灵，带着人文关怀，无论是心灵受

伤，还是身体的病痛，修复内心，寻

得心灵平衡， 走出过去的阴霾，重

获健康。

爱别人，也被别人爱，这就是

一切，就是宇宙的法则。为了爱，我

们才存在。 有爱慰藉的人，无惧于

任何事物，任何人。爱，诠释了我们

存在的本质，给我们的生命赋予了

特殊的意义。让我们和其他一切事

物都存在的合理， 我们去感悟，去

帮助，去修复，去疗愈，来接近幸

福，获得幸福。
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SHANGUOSHANYI

2017

年

6

月

30

日 星期五

农历丁酉年六月初七

总第90期

本期8版

鲁

D

：

连内资

（

2009

）

第

062

号

网址

：

www.tzzxrmyy.com

邮箱

：

tzzxrmyyxck@163.com

掌上医院

8

版

2017

年

6

月

30

日 星期五

SHAN GUO SHAN YI

满院春光

论道滕州 大咖云集

山东省呼吸病学学术会议在我院召开

王辰刘吉忠康健刘岩刘文强杨宗河孟祥磊杨琼出席会议

本报讯

6月16日-17日， 由

山东省医学会主办， 我院承办的全

省第22次呼吸病学学术会议暨呼吸

病学热点问题高峰论坛， 在滕州隆

重举行。 中国工程院院士、 中日友

好医院院长、 中华医学会呼吸分会

主任委员、 中国医师协会呼吸医师

分会会长王辰， 枣庄市人民政府副

市长刘吉忠， 中国医科大学附属医

院党委书记、 副院长康健， 山东省

医学会副会长、 秘书长刘岩， 滕州

市委副书记、 市长刘文强， 枣庄市

卫生与计划委员会主任杨宗河， 滕

州市卫生与计划生育局局长孟祥

磊， 我院院长杨琼等出席会议， 来

自全国各地的500余名专家学者参

加本次峰会。 会议由山东省医学会

呼吸专业委员会主任委员肖伟主

持。

开幕式上， 宏大的会议厅内座

无虚席、 气氛热烈。 刘吉忠和刘文

强分别对枣庄、 滕州两地情况进行

简要介绍， 并对远道而来的客人表

示欢迎。 指出， 随着经济社会的发

展， 人民群众对医疗服务的需求发

生了巨大转变， 这给新形势下的医

疗卫生工作带来了新的挑战, 更

提出了更新、 更高的要求。 本次会

议在滕州的召开， 提供了一次难得

的交流和学习的机会， 对进一步提

升我市医疗技术服务水平， 促进医

疗卫生事业又好又快发展， 起到重

要的推动作用。

随后， 山东省医学会副会长、

秘书长刘岩代表省医学会对大会的

召开表示祝贺。 王辰院士在讲话中

指出， 我国呼吸病学的发展依赖于

诸多呼吸医学前辈的努力和付出，

而正是在这一代的历史背景下， 我

们才能不断前进， 取得辉煌成绩。

期待在新的历史阶段开始之时， 中

国的呼吸病学工作者能够激发一种

昂扬的斗志， 以积极进取的姿态和

舍我其谁的勇气， 共同携手， 迎接

新的挑战！

开幕式结束后， 王辰院士、 于

金明院士分别做了题为“基于社区

队列、 专病队列对接的精准医学研

究” 和“精准肿瘤学新实践” 的学

术报告， 多位专家、 学者进行了

“谈谈特发性间质性肺炎的治疗、

山东省肺部真菌感染流调报告、 急

性重大呼吸道传染病重症的救治、

慢性阻塞性肺病全球倡议2017更新

要点” 等课题报告。

在本次论坛， 国内多位顶级呼

吸病学专家以专题讲座、 病例讨论

等形式对呼吸病学研究的热点问

题、 最新进展、 常见疾病最新指南

及疑难罕见疾病等进行了广泛深入

的探讨和交流， 学术氛围浓厚， 内

容丰富、 新颖， 侧重临床， 深深吸

引了参会的全体医师， 是国内呼吸

病学界的一次年度盛会。

履

张延博 徐萌

培训初级救护员 普及急救技能
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本报讯

近日， 受滕州市红

十字会和枣庄科技职业学院的邀

请， 院党委委员、 医务部部长、

急救中心主任周永勤、 创伤二科

李杰医师， 到枣庄科技职业学院

培训初级救护员， 为部分骨干师生

讲授急救知识。

周主任作为我市急诊重症救治

方面的学科带头人， 凭借自己多年

的急诊重症救治经验， 从专家的角

度向广大师生讲解了学习急救知识

的重要性， 以及我们国家当前广大

人民群众对急救知识的渴望和缺

乏。 李杰医师多次在枣庄、 滕州组

织的技能比赛中取得突出成绩， 曾

获2016年全市职工技能比赛第一

名。 作为业务骨干， 他多次参加科

里组织的急救知识普及活动， 有丰

富的急救技能培训经验。 在现场，

李杰医生利用PPT课件和示范互动

的形式， 让同学们掌握了解了一些

基本的急救技能， 受到学院广大师

生的一致好评。

近年来， 我院急救中心不定期

组织业务骨干深入到厂矿、 社区、

学校、 部队等人员较密集场所讲授

急救知识， 广大人民群众的自救互

救水平显著提高。 今后急救中心在

保证全市正常的急诊抢救工作的基

础上， 加大普及急救技能的力度，

使之成为经常性工作， 不断提高市

民的自救互救水平， 为创建全国卫

生城市贡献自己的一份力量。

履

李杰 杜洪洋

强筋健骨 快乐和谐 修身养性

职工太极拳培训班开课

� �

本报讯

调息下蹲、 收腿推掌

……在老县衙院内我院60多位太极

拳爱好者队列整齐， 在教练的引导

下， 全身心投入到步法和招式的练

习之中，扎马运势，云手撩掌，畅享

刚柔相济的太极境界。

本次培训是为弘扬传统体育文

化， 进一步推动我院职工文体活动

深入发展， 应广大职工对健身的需

求，院工会、团委特邀请陈氏太极拳

第十三代传人、 王西安拳法第三代

传人、 国家级社会体育指导员丁志

红， 举办的为期一个月的职工太极

拳培训班。

通过本期培训， 使广大职工逐

渐加入到强筋健骨、快乐和谐、修身

养性的太极拳健身行列中来， 在练

习中愉悦身心，缓解工作压力，同时

也能提高职工的工作热情。 履

崔艳

凝心聚力 合力攻坚

创建国家卫生城我们在行动

� �

本报讯

6月20日， 我院召开

创建国家卫生城市攻坚推进会议，

再安排再部署创卫攻坚期工作任

务，落实创卫攻坚期工作责任。 会

议要求， 全院上下一定要坚定信

心，全力以赴，把工作做再深一些、

再细一些、再实一些，确保顺利通

过国家创卫专家组的考核，向全市

人民交上一份满意的答卷。 院领导

杨琼、朱恒科、马瑞武、李传章和相

关行管职能科室负责人出席会议。

会议由党委副书记马瑞武主

持。 指出，当前创卫工作进入最后

决战时刻，全院上下要迅速将工作

重点转移到创卫攻坚战上来，要抓

重点、抓死角，全力以赴圆满完成

工作任务。

随后，各职能科室按照责任分

工，对照工作标准进行了创卫工作

汇报，同时对需要整改的问题进行

了自查分析，既理清了思路又明确

的下一阶段的工作重点。

党委书记朱恒科、副院长李传

章，分别从不同角度对进入创卫工

作以来各部门所做的积极努力给

予充分肯定，并对做好下一阶段的

工创卫作提出要求，指出要把创卫

作为当前压倒一切的中心工作，摆

在首要位置。

院长杨琼在讲话中指出，目前

创卫工作进入冲刺的关键阶段，面

临着国家级专家高标准、 严要求、

大范围的考核。 要提高认识，振奋

精神， 不能有丝毫懈怠和放松，迅

速把思想和行动统一到创卫攻坚

工作上来，全面进入临战状态。 要

充分认识到创卫攻坚工作的重要

性和艰巨性，切实增强做好创卫攻

坚工作的责任感和紧迫感，倍加珍

惜全院上下夜以继日千辛万苦才

取得的创卫成果，把人力、物力、精

力集中到创卫攻坚上来。 要以不达

目标誓不罢休的态度，面对困难迎

难而上的勇气，一股劲儿干到底的

精神，查漏补缺，确保顺利通过专

家组考核。

最后，杨琼对下一阶段创卫工

作进行安排部署，提出以下几点工

作要求：一是思想上再重视，集中

精力解决创卫工作“最后一公里”，

要不遗余力，不留死角，不懈怠士

气，做好思想层次上、大局意识上

的“战前动员”。 二是整体氛围再加

强，积极动员全体干部职工迅速参

与到创卫工作中来， 对关键岗位、

关键人员进行再培训、 再安排，全

院上下形成强大的工作合力。 三是

攻坚力度再加大，各部门负责人要

多巡视、多发现、多整改，集中力量

啃硬骨头、打攻坚战。 突出重点区

域、重点部位，不断完善工作细节，

实现责任无盲区、 城区无垃圾、管

理无死角，各项工作任务不失分的

目标。 四是统筹再兼顾，在以高压

态势推进创卫工作的同时，要坚定

不移地做好医疗安全工作，积极为

广大市民营造安全稳定、温馨和谐

的就医环境。

履

张延博

省“一法四规”专项督查组

来我院检查指导工作
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本报讯

为切实加强传染病防

控防治工作， 推动卫生计生法律法

规的贯彻落实，近日，山东省卫计委

“一法四规”专项督查组一行 6 人在

两级卫计委相关领导陪同下， 来我

院对《传染病防治法》、《传染病防治

法实施办法》、《艾滋病防治条例》、

《病原微生物实验室生物安全管理

条例》和《突发公共卫生事件应急条

例》的贯彻落实情况进行督导检查。

我院副院长武宗义， 公共卫生科及

医务部相关科室负责人陪同。

督查组通过听取工作汇报、现

场实地查看、 查阅资料等形式认真

检查了我院的预检分诊、发热门诊、

肠道门诊、疫情上报、传染病各项规

章制度、艾滋病实验室、病原微生物

实验室、医疗废物处理、突发公共卫

生事件应急预案及演练等工作。 对

发现的问题，现场提出了整改建议，

对取得的成效，给予了积极评价，同

时要求进一步加大对“一法四规”工

作的支持和贯彻执行力度， 加强院

感监督管理， 不断提高传染病综合

防治能力和管理水平加。 此次督导

检查对我院“一法四规”贯彻落实工

作起到了积极的推动和指导作用。

履

范传玲

� �

爱别人

，

也被别人爱

，

这就是一切

，

就是宇

宙的法则

。

为了爱

，

我们才存在

。
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秉承国粹 德艺双馨

王孝钦获评山东名中医药专家
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承生命重托 铸医者仁心

刘春安荣膺首届“滕州工匠”称号

导 读

会议现场
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多学科强强联手成功救治

一股总动静脉完全断裂患者

王孝钦坐诊

“目浴阳光，预防近视”

爱眼日科普进校园

� �

本报讯

6月5日在第22个全

国“爱眼日”来临之际，我院院青少

年视力低下防治中心工作人员走

进市实验小学举行“目浴阳光，预

防近视”爱眼日科普活动。

“同学们你们知道读写‘三个

一’是什么吗？”、“有哪些运动对眼

睛特别有好处?”“怎样预防近视?

你听说过有哪些方法?” 在学校礼

堂内近300名学生聚精会神地听取

中心专业人员潘景雨关于近视防

控的讲座，并积极参与眼健康知识

互动。市教育局体卫艺科科长孔德

福、 副科长刘延艺到现场指导工

作。

会场上，生动形象的讲解让同

学们掌握了正确的读写姿势，以及

爱眼护眼自我保护措施。 期间，眼

部放松调节训练体验，引起他们极

大的兴趣，更清楚地认识到学习要

劳逸结合，科学用眼，坚持户外阳

光活动，才能拥有一双健康明亮的

眼睛。

我院院青少年视力低下防治

中心有关负责人介绍到， 今年全

国爱眼日的主题为“目浴阳光，

预防近视”， 这已是连续第二年聚

焦在近视问题上， 近视已经成为

困扰青少年学生健康的一个严重

问题。 今后， 医院视防中心将在

市教育局、 卫计局等部门的重视

支持下， 充分发挥中心在眼科和

视光学方面的专业技术优势， 开

展更多的眼健康与近视防控科普

讲座与义诊等公益活动走进学校，

共同努力做好青少年儿童近视的

科学防控工作。

相关链接

每 天 户 外 活 动

40

分 钟

近视率下降

23%

一项对

2000

名儿童的调查研

究结果显示

，

每天在户外多呆上

40

分钟

，

近视率可下降

23%

。

研究人

员认为多巴胺是关键

，

阳光刺激多

巴胺的生成

，

而多巴胺可避免眼睛

变形

，

预防近视

。

专家估计

，

儿童每

天应至少要在阳光下呆

3

个小时

，

光照强度大约相当于炎夏的树荫

中接收的光照

。

要想最简单快捷地

预防近视

，

在室外多呆一会

，

多晒

晒太阳

，

变成近视眼的风险就可大

大降低

。

履

崔艳


