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锐意进取谋划长远发展

我院骨科成立于1970年， 最初共有床位10

张； 1976年始由骨科专业医师从事骨科诊疗活

动， 其间开展了四肢骨折切开复位内固定手术，

儿麻矫形手术； 1986年成立骨科病房， 先后开展

了髓内钉内固定治疗四肢骨折， 脊柱侧凸哈氏

棒， 鲁克氏棒内固定术， 人工股骨头置换手术；

1990年在我省较早成立了手外科， 完成了小儿断

指再植， 成人断腕再植， 臂丛神经移位术， 及手

部复杂外伤的修复重建手术； 1991年率先在枣庄

市开展了颈后路双开门术及全髋人工关节置换

术； 1995年开展了椎弓根内固定术； 2000年开展

了人工膝关节置换术及带锁髓内钉内固定术；

2003年逐渐开展了关节镜手术， 髋臼骨折内固定

术； 2008年扩大为4个病区， 并于2012年分成急

创与脊柱， 关节运动医学， 创伤， 手足外科四个

亚学科， 五个病区； 2015年骨科亚专业科室扩大

为6个， 分别为关节运动医学科， 创伤一科， 创

伤二科， 脊柱外科， 手足外一科， 手足外二科。

目前， 骨科现有床位260张， 共4个专业， 6个病

区。 2015年出院患者7243人次， 完成了各类手术

6442台次， 手术量及手术难度不断创新高。

学科建设彰显雄厚实力

1.关节外科为骨科重要的亚学科之一， 是枣

庄市医药卫生重点学科。 关节外科在全国较早开

展了加速康复外科技术， 这也是关节与运动医学

科的亮点与特色技术， 从生理、 心理、 社会医学

模式角度加快患者的康复。 缩短了患者住院时

间， 减轻了痛苦， 节约了资源。

关节外科自成立初期， 开展了股骨头置换、

人工膝关节置换、 人工肩关节置换、 人工全髋关

节置换等复杂手术， 达到国内先进水平。 每年完

成髋、 膝关节置换手术近500台， 对于重度的成

人髋臼发育不良 （croweIII~IV）、 股骨头坏死症、

类风湿性关节炎、 强直性脊柱炎等骨病患者的关

节置换的治疗积累了丰富的临床经验。2013年开

展早期股骨头坏死的旋切减压植骨术和单间室膝

关节骨性关节病患者行单髁置换术。2014年在本

地区率先开展了钽金属臼杯（Jumbo杯）应用于髋

关节翻修的手术。 运动医学专业开展了膝关节交

叉韧带重建术，全镜下髌骨紊乱的修复手术，复发

性肩关节脱位关节镜下手术， 踝关节镜及肘关节

镜手术。尤其关节镜下臀肌挛缩症的松解手术，不

但最大限度的减轻患者痛苦， 而且更为患者节省

了可观的治疗费用，术后24小时即可恢复出院，达

到了省内领先水平。 骨肿瘤的治疗开展了恶性骨

肿瘤的保肢手术及各种良性骨肿瘤的手术治疗。

2.脊柱外科是我院的重点和特色专业， 现有

床位53张， 年手术量近800台。 脊柱外科始终锚

定前景广阔的新技术、 新项目， 积极拓展专业发

骨科：为生命重塑健康骨架
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人没有骨头

，

就无法支撑身体

，

一个科室没有一种力量

，

就没有支撑事业的方向和灵魂

。

我院骨科的六个亚专科如

六根坚实的砥柱

，

支撑起医院骨科发展的

“

大厦

”，

正是这力量

，

指引着我院骨科不断发展

、

壮大

。

多年来

，

这里的一群

“

能工巧匠

”，

在现代科技的支撑下

，

用精湛的医术修复患者受损的骨骼

，

用高尚的医德续写生命的奇迹

。

学科带头人

康立新简介
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康立新

，

主任医师

，

硕士学

位

，

济宁医学院外科学教授

。

1990

年毕业于山东医科大学临床

医学专业

，

2004

年获得苏州大学

硕士学位

。

现任外科主任

，

骨科

主任及关节外科主任

，

曾在天津

医院

，

北京大学人民医院

，

香港

大学玛丽医院

，

德国

Landshut

医

院

，

和

keil clinikum

医院进修学

习

。

现任山东省医学会骨科分会

关节学组委员

，

山东省骨肿瘤学

组委员

；

山东省医师协会关节镜

学组常务委员

，

山东省老年学会

骨与关节疾病委员会委员

，

山东

省骨科学会疼痛讲师团成员

，

枣

庄市骨科学会副主任委员

。

擅长

各种关节疾患的治疗

，

如人工全

髋

，

全膝关节置换术及翻修术

，

尤其重度膝内外翻畸形关节置换

术

，

恶性骨肿瘤的保肢术

，

复杂

先天性髋臼发育不良人工关节置

换术

，

关节镜下膝关节前后交叉

韧带重建手术

；

肩关节镜下的手

术

；

踝关节镜手术及关节镜下臀

肌挛缩症的松解术

。

展领域， 坚持选派优秀中青年学术骨干赴国内外高水平

医疗及科研机构研修深造， 并参加国内外脊柱外科年会

进行学术交流。近年开展了颈椎病的各种前/后路内固定

手术，如前路钢板加钛网固定术；后路侧块钉棒及椎弓根

系统固定术；后路开门手术；人工颈间盘置换术；腰椎退

变性疾病的后路固定术；脊柱肿瘤的切除内固定术；脊柱

的微创经皮通道下的内固定手术； 椎体压缩性骨折的球

囊扩张椎体成形术；椎间孔镜下腰椎间盘突出切除术；并

在省内率先开展了显微镜下的脊柱外科手术。其中，脊柱

微通道下内固定术及显微镜下微创治疗腰椎间盘突出症

方面特色鲜明，在本地区具有较高的知名度。

3.创伤骨科在近关节及关节内骨折治疗方面的治疗

始终保持国内领先水平， 尤其骨折治疗的闭合复位内固

定微创技术 （MIPO技术） 的应用、 LCP接骨板， LISS技

术， PFNA技术及国际最新的intertan系统等髓内钉内固

定技术的开展， 在本地区彰显了领头羊的实力。 同时在

骨盆及髋臼骨折的微创治疗上也取得了满意的临床疗

效， 大大缩短了患者住院时间， 节省了医疗费用。

4.手足外科现有2个病区， 90张床位， 在治疗急诊

手足外伤、 手足部功能重建、 周围神经损伤、 手足关节

损伤与疾患、 先天手足畸形、 手足部肿瘤等诸多领域均

居于省内先进水平， 尤其2015年以来聘请上海第二军医

大学长海医院张少成教授担任骨科名誉主任以来， 陆续

开展了臂丛神经及周围神经的显微修复手术， 取得了较

好的临床疗效。

人才建设打造学科品牌

在骨科成立之初， 就制定了短期、 中期和长期目

标， 既要在短期内打造成鲁西南地区的骨科龙头老大，

还要在区域性医疗中心中占有一席之地， 最终在全国形

成一定的知名度。

如何实现既定目标， 人才建设是关键。 骨科采用了

“走出去， 请进来” 的方式， 吸取其他省市骨科发展经

验。 近几年， 先后派出多名人员到美国、 欧洲、 北京、

上海等地进修学习， 学习人员每次回来后都要在全科进

行学术汇报。

同时， 对新发展的专业进行重点关照， 鼓励年轻医

生投入到新发展的专业。 对年轻医生、 研究生、 进修生

的培养， 除了日常的工作查房、 讲课、 病例讨论外， 坚

持举行“骨科沙龙”， 加强医护人员的业务知识学习和

科研创新训练。 求贤若渴的谦虚姿态和积极向上的良好

风气， 带来的是人们对骨科趋之若鹜的向往。 截至目

前， 骨科共有医师76人， 其中主任医师3人， 副主任医

师12人， 主治医师30人， 博士1人， 在读博士3人， 硕士

研究生53人。 另有4人分别担任山东省骨科及各专业委

员会6个专业的委员。

医教研引领科室快速发展

近年来， 医院骨科高度重视科研和教学， 积极传播

骨科领域新知识、 新技术。 先后与第二军医大学长海医

院， 北医三院， 北京大学人民医院， 天津医院， 苏州大

学第一医院， 山东省立医院， 山东大学齐鲁医院等国内

知名医院骨科保持着密切的学术协作关系， 建立了长期

交流学习机制。 另外， 每年积极外派医生参加国内外各

种学术会议及出国研修学习， 并承办了一系列省级学术

会议及各类学术活动， 进一步提高了骨科专业的科研和

技术水平， 为本地区骨科学科的发展起到了很好引领作

用。 同时还为山亭， 微山及周边医院培养了一批优秀的

进修生， 已均在各医院担任技术骨干、 医疗能手。 此

外， 还承担了济宁医学院的带教工作， 涌现出一批教学

名师。 近年来， 骨科完成各类科研10余项， 其中获得山

东省职工科技创新优秀奖一项， 枣庄市科技进步二等奖

7项； 发表SCI论文5篇， 国家级论文20余篇； 获得国家

专利5项； 参编及翻译专著4部。

历经四十余载， 我院骨科始终在团结协作的氛围中

开拓进取， 并在骨科的各个领域取得了令人瞩目的成

绩。 在当今世界骨科诊疗技术日新月异发展的今天， 我

院骨科始终秉承“患者至上， 质量第一” 的服务理念，

不断求实创新、 积极作为， 为广大患者提供更加优质服

务的同时， 朝着打造成本地区具有一定影响力的特色学

科而砥砺奋进！

微创通道下脊柱减压融合内固定术

椎体成型及后凸成型术治疗老年骨质疏松性骨折

重度膝关节畸形的关节置换手术

肩关节镜下肩袖修补手术

断肢再植术后

髋关节翻修术

成人重度髋臼发育不良的人工髋关节置换术

德国柏林大学专家来骨科交流指导

膝关节置换术
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法国里昂大学骨科专家来院学术交流

髋关节置换手术
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